
Приложение к приказу №222 

МБОУ гимназия с.Месягутово  

 от 29.08.2025 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Календарный учебный график сформирован в соответствии с 

требованиями: 1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими 

изменениями); 

2. Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об 

образовании в Республике Башкортостан» (с изменениями и 

дополнениями); 

3. Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115;  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 

октября 2024 года №704 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающихся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

5. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

6. Санитарных правил СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021; 



7. Учебный календарь учитывает пятидневную учебную неделю для всех 

обучающихся, распределение учебного и каникулярного времени по 

четвертям в 1-9 классах и полугодиям  в 10-11 классах. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

 Дата начала учебного года: 01.09.2025г 

 Дата окончания учебного года: 1-4классы– 26.05.2026г 

2. Периоды образовательной деятельности 

 Продолжительность учебного года: 

 1-е классы– 33недели; 

 2–4-еклассы – 34недели. 
 Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и 

учебных днях 

1–4-е классы 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

Учебных недель 

Количество 

Учебных дней 

I четверть 01.09.2025г 27.10.2025г 8недель 
39 учебных 

дней 

II четверть 05.11.2025г 30.12.2025г 8недель 
40 учебных 

дней 

III четверть 12.01.2026г 27.03.2026г 10/11 недель 
47/52 

учебных дня 

IV четверть 06.04.2026г 26.05.2026г 7недель 
35учебных

дней 

Итого в учебном году 33/34недели 
161/166 

учебных дня 

Количество дней, подлежащих 

организации питания обучающихся 

** 

1классы 
160 учебных 

дней 

2-4классы 
165учебных 

дней 

*Под учебной неделей следует понимать 5 (пять) учебных дней без вычета нерабочих 

праздничных дней и перенесенных выходных дней, предусмотренных трудовым 

законодательством Российской Федерации и Республики Башкортостан. **количество дней, 

подлежащих организации питания обучающихся, подсчитывается путем исключения из учебных 

периодов нерабочих праздничных дней и перенесенных выходных дней, предусмотренных 

трудовым законодательством Российской Федерации и Республики Башкортостан. 

 

 

 

 

 



3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 2– 

4-е классы 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025г 26.11.2025г 9 календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2025г 11.01.2026г 12календарных дней 

Дополнительные 

каникулы для 

1-классников 

 
14.02.2026г 

 
23.02.2026г 

 
9 календарных дней 

Весенние 

каникулы 
28.03.2026г 05.04.2026г 9 календарных дней 

Летние каникулы 27.05.2026г 31.08.2026г 97 календарных дней 

Итого 136/127 

 

Нерабочие праздничные дни в 2025-2026 учебном году: 

11 октября 2025года День Республики Башкортостан  

 4 ноября 2025 года День народного единства 

1,2, 3,4,5,6 и 8 января2026 года Новогодние каникулы 

7 января 2026года Рождество Христово 
23 февраля 2026 года День защитника Отечества 

8 марта 2026года Международный женский день 

20 марта  2026 года Ураза-байрам 

1мая 2026года Праздник Весны и Труда  

9 мая 2026  года День Победы 

12 июня 2026года День России 
27  июня2026 года Курбан-байрам 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в конце каждой четверти. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана в формах, предусмотренных 

рабочими программами. 



5. Дополнительные сведения 

 Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневнаяучебная 

неделя) 

В академических часах 

1-е 

классы 
2-еклассы 

3-и 

классы 

4-е 

классы 

Урочная 20 23 23 23 

Внеурочная 5 6 6 6 

 Расписание звонков и перемен 

I смена 
1класс 4классы обед 

1.8.45 –9.20 1.8.00 –8.40  

2.9.30 –10.05 2.8.45 –9.25 9.25– 4а,4б,4в,4г 

       Динамическая пауза 
10.05– 10.45 

3.9.40 –10.20 10.05–1а, 1б,1в 

3.10.45 –11.20 4.10.35–11.15  

4.11.30–12.05 5.11.30–12.10  

 6.12.25–13.05  

 7.13.10–13.50  

II смена 

 

2 классы 3классы обед 
 0.13.10– 13.50  

1.14.00– 14.40 1.14.00– 14.40 14.40-3кл. 

2.14.55– 15.35 2.14.55– 15.35  

3.15.50– 16.30 3.15.50– 16.30 16.30–2кл 

4.16.45– 17.25 4.16.45– 17.25  

5.17.35– 18.15   

   

 Режим работы образовательной организации 

Период учебной 

деятельности 
1–4-еклассы 

Учебная неделя (дней) 5дней 

Урок (минут) 
1класс – 1 четверть-35минут,2-4 четверти–40 минут; 

2-4классы–40минут. 

Перерыв (минут) 
Между уроками 10минут,перерыв для питания15 

минут, динамическая пауза – 40 минут 

Периодичность 
Промежуточной аттестации 

Четверть 



 


